v 4
MATRA KUPA
Orszagos Természetjard Tajékozoéddasi

Egyéni Bajnoksag 5. forduld

Galyateté
2026. november 7. szombat

Verseny rendezdje: Matra TTS Gyongyos, Matra Sportegyesiilet természetjaro szakosztalyai

Versenykdzpont: Galyatet6 Sifuto és Biatlon Centrumnal
Vasas utca végén

Rajt: 8.00-to6l 10.00-ig
Térkép: 1:10000 méretaranyu, S m-es alap szintkozi 2025-ban javitott
A verseny forméja: bontott tavu, kotott menetsebességli, fels6foku, egyfordulds, nappali,

természetjaro, gyalogos tajékozdodasi turaverseny.

A verseny tervezett palya adatai:

. Tervezett tav Szint
Kategoriak Kkb. Kkb.
Noi Fels6foku 6,0 km 250m
Férfi Felsofoka 6,5 km 250 m
Nyilt Kozépfoku 6,0 km 250 m
Versenybirosag: Valyi-Nagy Karoly, Harsy Istvan, Bodor Ilona
Szovetségi ellendr Morocz Imre (tel: +36 30 670 5689, e-mail: imre.morocz@afry.com)
Nevezés: elozetesen 2026. oktober 31. az aldbbi cimen:
e-mail-ben: avarkupa@gmail.com
Erdeklédni telefonon: Valyi-Nagy Karolytol (30/2187-461) lehet.
Nevezési dij: 2500,- Ft/fo (elonevezéssel), melyet a verseny helyszinén kell befizetni.

Célban frissito, csoki, zsiroskenyér



Ertékelés, ovis: A verseny értékelése az érvényben 16vé MTSZ versenyszabalyzata szerint
torténik. Ovas irasban, a csapat célba érkezését koveté egy oran beliil
nyujthatd be a versenybirosag elndkéhez, az ovasi dij - 3.000,- Ft -
egyidejii befizetésével. A versenyen valdo indulashoz sportorvosi
engedély nem kell, mindenki sajat feleldsségére indul! Kartérités a
verseny rendez6itdl semmilyen cimen nem igényelhetd!

Kotelezo felszerelés: Minden kategoridkban: tajold, (EK-i 360 fokos), irdeszkoz, korzé,
vonalzo, 6ra, ivoviz, elsdsegély csomag,

Eredményhirdetés: Vérhatoan a verseny napjan 15.00 orakor a célban.
Verseny dijazasa: Minden kategoria els6 helyezettje elnyeri a Matra Kupat.

Az els0 3 helyezett oklevél,és érem dijazasben részesiil.

Gyongyds, 2026. oktober (4.

Rendezok



