XXIV. Hollos Kupa Tajekozodasi
Tdraverseny

Versenykiiras

2026. junius 6. szombat

Gyalogos természetjaré tajékozodasi turaverseny az Orszagos Természetjaro
T4jékozodasi Egyeni bajnoksag 3. forduldja

A verseny célja:

Lehetdséget biztositunk arra, hogy a turavezet6k és természetjarék szamot adjanak a
tajékozodasi ismereteikrél, felmérjék a sajat maguk és a versenytarsak tajékozodasi és fizikai
felkészlltségét.

A résztvevok versenyzés kdzben megismerhetik a Bukk hegység ezen részének sajatossagait,
fejlesztik t4jékozddasi és feladatmegold6 képességiket. Az orszagos egyéni bajnoki verseny
forduléjanak megrendezése mellett népszerUsitjlik a turaversenyzést a csaladok, a fiatalok és a
turaversenyzést most kezd§ feln6ttek kdrében is.

A tavalyi versenyhez hasonléan az idén is megmérettethetik magukat a versenyben a N6i, Férfi
és Nyilt kategOria versenyzdi, csapatban B, Emelt C, valamint Kirandulé C kategériaban.

Helyszin: A Holléstetéi Kemping.
Parkolas az Eger felé vezet6 ut melletti nyilt tertleten.

Az elsé rajt 8:00 orakor, az utols6 10:00 orakor lesz. Kérjuk a lassabb menetsebességgel
haladdkat, hogy a menetidé hossza miatt a korabbi indulasi id6t valasszak! Keverési id6 nincs,
minden célba érkez6t értékeliink. Palyabontas: 15:00 6rakor!

Rendez6: Tiszaujvarosi Sport Club Természetjaré Szakosztaly (Tiszaujvaros, Teleki B. Ut 6)

Palyakitiiz6k: T6th Eva, Nemes Eva (N&i, Férfi, Nyilt)
Batorligeti Zsolt, Rigd David (B, EC, KC)

Szovetségi ellenér: Dome Géza, eltajolo@gmail.com, Tel.: +36-20/3409807

Ellen6rzo biré: Farkas Janos

A verseny formai és kategoriai:
Bontott tavu, kotott menetsebességi, felséfoku egyéni, kozépfokl csapat, valamint alapfoku
versenyz8k szamara rendezett egyfordulds, nappali természetjaré tajékozodasi tdraverseny.

Holl6s Kupa N&i kategéria:
Té&jfuto térképen, tajékozodasi feladatokkal nehezitett versenypalya az életkornak megfeleld
kategoridban. Légvonaltav: ~4800 m; szint: ~280 m.

Holl6s Kupa Férfi kategoria:
Té&jfutd térképen, tajékozodasi feladatokkal nehezitett versenypélya az életkornak megfeleld
kategdriaban. Légvonaltav: ~5300 m; szint: ~330 m.
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Hollés Kupa Nyilt kategoéria:
Téjfutd térképen, kevés tajékozodasi feladatokkal nehezitett versenypalya az életkornak
megfeleld kategoriaban. Légvonaltav: ~5000 m; szint: ~310 m.

Dijazés:
A kategoriak | - 1. helyezettjei érem és oklevél dijazdsban részesulnek.
A versenyen indulé minden nevezett résztvevd kitlizét kap.

Az eredményhirdetés tervezett idépontja 15:00 6ra, de reméljuk joval kordbban sikertl majd
végeredményt hirdetni.

Nevezési hataridé: 2026. junius 1. hétfé

Nevezés e-mailben: toth.eva0309@gmail.com cimre a nevezd nevének,
kategoriajanak, kozépfok és alapfok esetén a csapat nevének, létszamanak, kategoériajanak
megadasaval.

Helyszini nevezés korlatozott szamban, a térképkészlet erejéig lehetséges.

A versenyen minden induldé menetutasitast és berajzolt vizall6 térképet kap. A térkép 2024-es
helyesbités, M = 1:7.500, alapszintkdz: 5 m.

A verseny nevezési dija:

A hataridére beérkezett egyéni nevezés esetén: 2500.- Ft/f6

A hataridére beérkezett csapat nevezés esetén: 2000.- Ft/f6
14 év alatti induldk részére a nincs nevezési dij.

A helyszini nevezés esetén (a térképkészlet erejéig): 3000.- Ft/f6
A nevezési dijat a verseny helyszinén, indulas elétt kell befizetni.

Kotelezo felszerelés:

EK-i 360 fokos tajold, bakancs, réteges turadltézet, esékabat, elsésegélycsomag, iréeszkdz, ora,
ivoviz, valamint szerkesztési eszkoz.

Kullancs riaszté spray nagyon erésen ajanlott !!!

A terepen a kiddlt fakat nem takaritjak el évek 6ta, az aljnévényzet kérbendtte, neheziti a
pontok kdzotti atjarast. Magas aljndvényzetre kell szamitani.

Kiegészitd rendelkezések:

Az ellen6rzd pontokat a szamozas sorrendjében kell érinteni és azt a versenyz6kartonon igazolni.
A pontok kozotti menetidé részben megadott, részben szamitando. Az idéméré allomasok
titkosak. Az ellenérzé pontokon szurdbélyegzd, lapbdja van. Csak tiszta, egyértelm( jelolést
fogadunk el. A versenyzbkarton egy igazolohelyén csak egy jelolés lehet.

Ertékelés: a Magyar Természetbarat Szdvetség (2023. évi modositott kiadas) szerint.

Ovas: irasban, a versenyzd célba érkezését kdvetden a szabalyzat vonatkozd pontjara
hivatkozva nyujthaté be a versenybirdsag elnékéhez az dvasi dij egyidejli megfizetésével, amely
5000 FT.

A versenyen val6 induldshoz sportorvosi engedély nem sziikséges, a versenyen mindenki sajat
felel6sségére indul.

Kartérités a verseny rendezditél semmilyen cimen nem igényelhetd.

A versenyt feladokat is kérjik, hogy a célban jelentkezzenek le, illetve értesitsék a 70-2282743
vagy 70-3739214 telefonszamon a rendezdket.


mailto:toth.eva0309@gmail.com

Szolgéltatasok:

- a versenykdzpontban csomagmegdrzés,

- az idémérdnél viz, a célban folyadék- és kaloriapotlas (kérjuk, hozzatok sajat bogrét
magatokkal!).

Szallaslehetség a kempingben korlatozott szamban még lehetseges.
Erdeklédni: a 06 70 422 4058-es telefonszamon lehet.

MINDENKIT SZERETETTEL VAR A
RENDEZOSEG!



https://www.google.com/search?q=holl%C3%B3stet%C5%91i+kemping&sca_esv=8fdea6dbd6add952&sxsrf=ANbL-n7Qjd2BultMotVHs2-VQlkhsma02Q%3A1777916027124&source=hp&ei=e9j4aZXXBJWG7NYP8PTX-AQ&iflsig=AFdpzrgAAAAAafjmi_rEQOermug80OPb9y5X2UYHWlSK&oq=Holl%C3%B3stet%C5%91i+&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6Ig5Ib2xsw7NzdGV0xZFpICoCCAIyCxAuGIAEGMcBGK8BMgQQABgeMgQQABgeMgIQJjIIEAAYgAQYogQyCBAAGIkFGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYiQUYogRIw1dQAFjqIHAAeACQAQCYAWmgAcgIqgEEMTAuMrgBAcgBAPgBAZgCDKAClQnCAhAQIxieBhjwBRiABBiKBRgnwgIKECMYgAQYigUYJ8ICChAuGIAEGIoFGCfCAgQQIxgnwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAg4QABiABBiKBRixAxiDAcICBRAAGIAEwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQLhiABBixAxiDAcICBRAuGIAEwgIIEC4YgAQYsQPCAggQLhixAxiABMICCxAuGIMBGLEDGIAEwgIOEC4YgAQYsQMYxwEY0QPCAgsQLhivARjHARiABJgDAJIHAzcuNaAH-Z4BsgcDNy41uAeVCcIHBzAuNC42LjLIBzeACAE&sclient=gws-wiz

